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la memoria que no se reinicia
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Ponencias, formación y talleres sobre
inteligencia artificial agéntica, contados
desde lo construido: uso real y diario, en
un hospital de verdad y en la vida de cada
día.

Javier García Pellicer · Farmacéutico de hospital
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LA TESIS

No hablo de IA. Construyo cosas con
ella y las uso cada día.
A mediados de enero de 2026 le puse nombre a una IA y empecé a construir cosas con ella, a mi medida. Hoy es un
ecosistema de agentes con una memoria que no se reinicia: sistemas de soporte a la decisión, flujos que antes hacía a
mano, wikis que recuerdan, dashboards que responden preguntas. Todo funcionando en un servicio de farmacia
de hospital y en mi vida personal.

No compito en teoría. Lo que ofrezco es prueba real y cercanía: qué funciona, qué cuesta y qué he dejado de hacer a
mano. Explicado para quien decide, no para quien programa: sin jerga, por resultados.

“La pregunta no es si la IA te va a sustituir, sino qué vas a construir con ella.”
CUATRO FORMAS DE TRABAJAR CONMIGO

LÍNEA 01 La IA que me conoce · ponencia para congresos y jornadas

LÍNEA 02 Lo que ya construyo con Claude Cowork · ponencia sobre mis desarrollos

LÍNEA 03 IA agéntica: mi experiencia de uso · ponencia para equipos e industria

LÍNEA 04 El profesional aumentado con IA · taller práctico para construir sin programar

He llevado este relato, entre otros foros, al VIII Foro de la SEFH, a SOMUFHAR y a
jornadas en Zaragoza.
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LÍNEA 01 · PONENCIA

La IA que me conoce
“El camino real de un profesional que se ha construido una IA que le conoce. Qué
funciona, qué cuesta y por qué quedarse fuera no es opción.”

Charla narrativa: el recorrido desde enero de 2026 hasta hoy. Cómo ha evolucionado mi ecosistema de IA personal y
qué he conseguido con él, desde el primer agente con nombre propio hasta una memoria ejecutiva que trabaja
mientras duermo. Sin demos en directo: es relato y prueba, no espectáculo.

Qué se lleva la audiencia
Una idea clara de lo que ya es posible hoy sin ser programador, los errores que no hace falta repetir y el empujón
para empezar: la diferencia entre usar una IA y tener una IA que te conoce.

PARA Congresos, foros, jornadas, aperturas de evento

FORMATO 45–60 minutos + coloquio · presencial u online

AUDIENCIA Profesionales sanitarios, directivos, público general
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LÍNEA 02 · PONENCIA

Lo que ya construyo con Claude
Cowork
“Lo que ya se puede construir con IA agéntica en un entorno profesional real, y lo
que viene después.”

Ponencia centrada en los desarrollos que he construido con IA agéntica (Claude Cowork y agentes propios): el qué,
el cómo y el resultado. Del Excel que llegaba cada mañana al dashboard que se consulta hablando; del correo
saturado a una memoria ejecutiva; de la documentación dispersa a wikis vivas y trazables.

Qué se lleva la audiencia
Un mapa concreto de casos reales trasladables a su organización, con los costes, los límites y las decisiones de diseño
explicados en cristiano.

PARA Congresos, foros, jornadas, aperturas de evento

FORMATO 30–50 minutos + coloquio · adaptable a mesa redonda

AUDIENCIA Profesionales sanitarios, directivos, público general
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LÍNEA 03 · PONENCIA · INDUSTRIA

IA agéntica: mi experiencia de uso
“Entiende cómo piensa y trabaja el profesional sanitario que ya usa IA, con
quien lo vive por dentro.”

Sesión o acompañamiento para equipos que necesitan entender cómo trabaja ya, en el día a día, un profesional
sanitario aumentado con IA: qué flujos han cambiado, qué decisiones se toman distinto y qué significa eso para
quien se relaciona con el hospital.

Qué se lleva el equipo
Una visión de primera mano, sin humo comercial, de la adopción real de IA en el entorno sanitario: criterios,
resistencias, oportunidades y un turno abierto de preguntas sobre casos propios.

PARA Industria farmacéutica y organizaciones del entorno sanitario

FORMATO Sesión única o advisory continuado · presencial u online

AUDIENCIA Laboratorios: acceso, médico, comercial
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LÍNEA 04 · TALLER PRÁCTICO

El profesional aumentado con IA
“Entras con un problema. Sales con una herramienta tuya, funcionando.”

Taller práctico donde enseño a construir herramientas reales de IA agéntica sin ser programador, usando mis casos
como guion. Existe versión específica para el ámbito sanitario («El farmacéutico hospitalario aumentado con IA»).

Los casos que sirven de guion (todos reales)
CASO 01 Del Excel de 25.000 registros al dashboard de inventarios consultable por chat

CASO 02 El radar de compromisos: el correo y la agenda convertidos en memoria ejecutiva

CASO 03 Tareas y proyectos gestionados desde el móvil, escribiendo en tus notas

CASO 04 Wikis documentales vivas y trazables para comisiones y gestión documental

CASO 05 Dashboards de farmacia hospitalaria sobre una base de datos única

PARA Servicios clínicos, equipos, sociedades; también industria como formación

FORMATO Medio día o jornada completa · manos en el teclado

REQUISITOS Nada de programar. Un ordenador por participante y suscripción a
Claude Cowork para construir en el tuyo; sin ella, sigues la
construcción en mi pantalla
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Hablamos.
Si algo de esto encaja en tu congreso, tu jornada o tu equipo, escríbeme y lo aterrizamos juntos: objetivo,
audiencia, formato y fecha.

EMAIL javiergarciapellicer40@gmail.com

LINKEDIN Javier García Pellicer

X @JGarciaPellicer

BLOG diariodeuninconformista.blog
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